Tanulasi cél:

Trikoszerz6 fogo két trikdval

— tdmado és védds szerepkorok el6készitése (menekils, Gld6z6 szerepekkel)
— energiabefektetés tudatossaga — irany- és ritmusvaltasok gyakorlasa

Feladat leirasa Instrukcid Fel.adat koz.l::em Szuksﬂeg"e >
instrukcié eszkozok
A jaték el6tt minden tanuld kap | Ezen a teriileten egy nagyon | Haszndljatok ki a | 10-10 db
két trikdt, amit a nadragjaba kell | érdekes jdtékot a trikdszerzd | teljes teriiletet! narancs,
két oldalra bet(irni. A jaték célja | fogot fogjdtok jatszani. | Ismerd fel, hogy | sarga, kék
a sajat trikd védése, illetve a | Mindenkinek adok két trikdt, | mikor tudsz jelélémez
masik trikdjanak megszerzése. | amelyeket be kell tlirn6tok | tamadni!

Ha valaki trikét szerez, akkor a
palya szélén taladlhaté azonos
szinli karikaba kell beletenni.
Aki elvesztette mind a két
trikéjat valamelyik karikabdl
Ujra toltheti trikokészletét, és
visszadllhat a jatékba.

oldalra a nadrdgotokba gy,
hogy legaldbb a combotok
kézepéig kilogjanak.

A jaték sordn mindenki egyszerre
fogo és menekiilé.

Ugy kell minél tébb trikét
szereznetek, hogy kézben meg
kell védenetek a sajdt trikditokat.
BEMUTATAS ES MAGYARAZAT:
Ha szereztél egy trikét azt
vigyétek ki az azonos szinl
karikdba. Abban az esetben, ha
mind a két trikddat elvesztetted,
menj ki egy karikdhoz, és pdtold a
trikdidat.

KERDESEK: Mire kell figyelnetek

futds  kézben?  Mire  kell
figyelnetek ,,tdmadds” kézben?
VART VALASZOK:

o Kerliljiik el az (itkézéseket,
haszndljuk ki a teljes teriiletet.

e Hogy ne szerezzék meg a mi
trikonkat!




